
„Pentru mine, cursurile de Theta Healing si workshopurile, facute cu Adrian Huniade, au venit 

exact când aveam nevoie. M-au ajutat să mă liniștesc, să mă înțeleg mai bine și să învăț să fiu 

prezentă cu mine. Am descoperit meditația într-un mod care chiar a funcționat pentru mine și, 

pas cu pas, am început să vad rezultatele.  Lucrurile pe care mi le doream au început să se 

indeplineasca. Cel mai important, însă, este că astăzi mă simt bine cu mine, mai echilibrată și 

stiu ca tot ceea ce vine catre mine are un scop. 

Pe Adrian Huniade il recomad din tot sufletul, se implică cu răbdare și empatie, iar fiecare 

sesiune a fost  o experiență valoroasă pentru mine. Alexandra Dosei, Manager de 

Proiect,Timisoara, ” 


