
Am participat la cursurile organizate de instructorul autorizat Huniade Adrian Silviu Gabriel la 

Centrul de terapii complementare din Hațeg sau on line cum ar fi: 

Theta Healing Basic DNA, Advanced DNA, Manifesting and Abundance, Rhythm to a Perfect 

Weight, Dig Deeper, Abundența iubirii, cu dorința de a lucra mai profund cu mine însămi și de a 

înțelege blocajele emoționale. Experiența a fost pozitivă și peste așteptările mele. 

Am învățat tehnici practice de identificare și schimbare a convingerilor limitative, precum și 

metode de relaxare profundă. 

Instructorul a fost calm, empatic și foarte clar în explicații. 

Cel mai impresionant a fost să observ schimbări reale în starea mea emoțională chiar în timpul 

cursului. 

Recomand cu încredere acest curs tuturor celor care își doresc consolidare și dezvoltare 

personală. 

Emilia Popsor. Medic specialist pediatru, Calgary, Canada 


